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Пояснительная записка 

Календарный учебный график муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения города Ульяновска «Средняя школа № 50 имени Д.С.Сухорукова» на 2023-2024 учебный 

год является одним из основных документов, регламентирующих организацию образовательной 

деятельности.  

Календарный учебный график муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения города Ульяновска «Средняя школа № 50 имени Д.С.Сухорукова» составлен в 

соответствии со следующими нормативно – правовыми документами: 

 Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования"; 

 Федеральным календарным учебным графиком; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 

2.4.3648-20, «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи» от 28.09.2020 № 28; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

 Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Ульяновска 

«Средняя школа № 50 имени Д.С.Сухорукова».  

 Лицензией № 3481 от 23.06.2021 года, выданной Министерством просвещения и воспитания 

Ульяновской области, на срок - бессрочно,  

 Свидетельством о государственной аккредитации № 3169 от 13.07.2021 года серия 73А01 № 

0001062, выданным Министерством просвещения и воспитания Ульяновской области. 

 Решением Педагогического совета муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения (протокол № 1 от 30 августа 2023 г.). 
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Директор  
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«Средняя школа № 50  

имени Д.С.Сухорукова» 

____________Симонова Н.В. 

Приказ №   от 30.08.2023 

 



 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города Ульяновска «Средняя 

школа № 50 имени Д.С.Сухорукова» работает в режиме пятидневной учебной недели в 1-11  

классах.  

Зарядка для учащихся 1-4 классов начинается в 07 час.50 минут. Продолжительность зарядки  

10 минут. 

Для 2,3-11 классов – с 08.00 до 09.00 предусмотрен час здоровья. 

Продолжительность уроков в 1-х классах носит ступенчатый характер: сентябрь, октябрь – 3 

урока по 35 минут, ноябрь, декабрь – 4 урока по 35 минут, 40 минут во втором полугодии; во 2-

11 классах - 40 минут в течение всего учебного года.  

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут; перемен после 3 и 4 

уроков - по 20 минут каждая.  

 

         В первых классах в середине учебного дня организуется динамическая пауза  

         продолжительностью 40 минут. 

 

1.  Начало учебного года 
      1 сентября (пятница) 2023 года -  для 1-11 классов 

  

2.   Продолжительность учебного года 
Триместры Количество учебных недель Количество учебных дней 

I триместр 1 декада – 6 недель 

2 декада – 5 недель 

1 декада – 26 

2 декада - 25 

II триместр 1 декада – 5 недель 

2 декада – 6 недель 

1 декада - 25 

2 декада - 30 

III 

триместр 

1 декада – 6 недель 

2 декада – 6 недель  

1 декада - 29 

2 декада - 25 

Итого за 

год 

33 недели – 1 классы; 

34 недели  - 2-11 классы.  

160 дней – 1 классы  

160 учебных дней – 2-11 классы. 

 

 

1 классы 33 учебные недели 

2 – 8,10  классы 34 учебные недели 

9  классы 35 учебных недель (с учетом экзаменационного периода) 

11 классы 35 учебных недель (с учетом экзаменационного периода) 

 

3. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год 
Триместры Сроки триместров Сроки каникул 

I триместр 1 декада – 01.09.2023 – 06.10.2023 

2 декада – 16.10.2023 – 17.11.2023 

1 осенние – 09.10.2023 – 15.10.2023 

2 осенние – 20.11.2023 – 26.11.2023 

II триместр 1 декада – 27.11.2023 – 29.12.2023 

2 декада – 08.01.2024 – 16.02.2024 

1 зимние – 30.12.2023 – 07.01.2024 

2 зимние – 19.02.2024 – 25.02.2024 

III триместр 1 декада – 26.02.2024 – 05.04.2024 

2 декада – 15.04.2024 – 24.05.2024 

Весенние – 08.04.2024 – 14.04.2024 

Окончание уч. года 1 - 11 классы – 24 мая 2024г. 

 

 

4.  Окончание учебного года 

1 – 11 классы 24 мая  (пятница) 2024 г. 

9  классы Окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации 

11 классы Окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации 

 

 

 

5. Сменность и продолжительность учебных занятий 
  



1-4 классы Первая смена с 08.00 до 13.20 в зависимости от недельной нагрузки 

5-9  классы Первая смена с 09.00 до 15.00 в зависимости от недельной нагрузки 

10-11  классы Первая смена с 09.00 до 15.00 в зависимости от недельной нагрузки 

 

6. Классные часы – один раз в неделю по расписанию. 

 

7.  Режим работы школы в течение 2023 - 2024 учебного года 

 

Начальное общее 

образование 

1-4 классы 

Основное 

общее 

образование 

5-9 классы 

Среднее 

общее образование 

 (10-11 классы) 

Продолжительность учебной недели 

(количество дней) 
5 дней 

 

5 дней 

 

5 дней 

 

Продолжительность уроков (количество 

минут) 

1 классы - 35 минут  

(в I полугодии), 40 

минут (во 

IIполугодии) 

40 минут – 2-4 классы 

40 минут 

 

40 минут 

 

Периодичность проведения 

промежуточной аттестации учащихся 

1 классы – не 

аттестуются 

2-4 классы – 1 раз в 

триместр 

1 раз в триместр 2 раза в год 

 

8. Работа групп продленного дня (ГПД) в 1-3 классах 

I триместр до 06.10.2023 года включительно 

до 17.11.2023 года включительно 

II триместр до 29.12.2023 года включительно 

до 16.02.2024 года включительно 

III триместр до 05.04.2024 года включительно 

до 24.05.2024 года включительно 

9. Режим работы ГПД 

с 12.35 до 15.35 

10. Расписание звонков   

1 классы (1 полугодие) 1 классы (II полугодие) 

2-4 классы 

5-11 классы 

Уроки 1смена 

 
Уроки 1смена Уроки 1смена 

Завтрак 07:50 – 08:10 Зарядка – 

1-й урок 

07:50 – 08:00 

08:00 – 08:40 
1-й урок 09:00 – 09:40 

1-й урок 08:10 – 08:45 2-й урок 09:00 – 09:40 2-й урок 09:50 – 10:30 

2-й урок 09:00 – 09:35 3-й урок 09:50 – 10:30 3-й урок 10:50 – 11:30 

Динамическая 

пауза 

09:35 – 10:10 4-й урок 10:50 – 11:30 4-й урок 11:40 – 12:20 

3-й урок 10.50 - 11.25 5-й урок 11:40 – 12:20 5-й урок 12:40 – 13:20   

4-й урок 11:40 – 12:15 6-й урок 12:40 – 13:20   6-й урок 13:30 – 14:10 

5-й урок 12:40 – 13:15     7-й урок  14:20 – 15:00 

 

 

 

 

 

11. Распределение образовательной недельной нагрузки в течение учебной недели 

Классы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница ВСЕГО 



1А 4 5 4 4 4 21 

1Б 4 5 4 4 4 21 

1В 4 5 4 4 4 21 

2А 4 5 5 4 5 23 

2Б 4 5 5 4 5 23 

2В 4 5 5 4 5 23 

2Г 4 5 5 4 5 23 

3А 4 5 5 5 4 23 

3Б 4 5 5 5 4 23 

3В 4 5 5 5 4 23 

3Г 4 5 5 5 4 23 

4А 4 5 5 4 5 23 

4Б 4 5 5 4 5 23 

4В 4 5 5 4 5 23 

5А 6 6 6 6 5 29 

5Б 5 6 6 6 6 29 

5В 6 6 6 6 5 29 

6А 5 7 6 6 6 30 

6Б  6 6 7 6 5 30 

6В 6 6 7 6 5 30 

7А 6 7 6 7 6 32 

7Б 6 7 6 7 6 32 

7В 6 7 6 7 6 32 

8А 6 7 6 7 7 33 

8Б 6 7 6 7 7 33 

8В 6 7 6 7 7 33 

9А 6 7 7 7 6 33 

9Б 6 7 7 7 6 33 

9В 6 7 7 7 6 33 

10А 6 7 7 7 7 34 

11А 6 7 7 7 7 34 

 

 

12. График питания 

 Время Классы 

Завтрак 07.50 - 08.10 1 классы 

08.40 – 09.00 2-4 классы, дети с ОВЗ, 5-11 классы за 

родительскую плату 

Обед 10.10 - 10.30 1 классы 

10.30 – 10.50 4 классы 

11.00 -  11.20 2 классы 

11.20 – 11.40 3 классы 

12.20 – 12.40 5-11 классы 

13.20 – 13.40 ГПД 1-3 классы      

Полдник 13.50 – 14.10 1-11 классы 

 

 

 

 
13. Закрепление за классами учебных кабинетов 



 

 

15. Организация промежуточной аттестации в переводных классах: 

  Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных работ по русскому языку и  

             математике в 1-7 классах. 

 В 8,10 классах промежуточная аттестация проводится в формате переводных экзаменов  

             по русскому языку, математике и по предметам по выбору учащихся. 

            Сроки промежуточной аттестации в 1-7 классах, 8,10 классах с 22 апреля по 17 мая  

            2024 года без прекращения образовательной деятельности.  

 

 

 

16.  Проведение ВПР в 4-8 классах регламентируются графиком проведения ВПР 

Класс   Предметы, по которым проводится ВПР 

Класс Классный руководитель Кабинет 

1а Салимова А.В. 8 

1б Рудкова А.К. 6 

1в Корнилова Т.С. 20 

2а Бултыкова Т.А. 5 

2б Шафигуллина Ф.Р. 15 

2в Володина А.А. 18 

2г Базарова Д.Н. 33 

3а Воронова В.В. 22 

3б Волкова Е.А. 19 

3в Изевлина В.В. 27 

3г Креславская Ю.С. 54 

4а Антонова Е.В. 4 

4б Сорогина Т.В. 7 

4в Аблякимова И.В. 21 

5а Артамонова В.А. 44 

5б Кузина Д.С. 67 

5в Макарова М.В. 58 

5г Карягина Н.А. 36 

6а Снитко Е.И. 70 

6б Платонова Н.С. 68 

6в Леонтьева Ю.С. 47 

7а Бориско Е.П. 34 

7б Коршунова Е.А. 45 

7в Ахметова Е.И. 48 

8а Султанова А.Б. 55 

8б Докторова В.А. 69 

8в Сизова С.В. 37 

9а Шашкина Н.И. 25 

9б Казиева А.М. 57 

9в Харламова К.В. 35 

10а Антонова Е.А. 24 

11а Федотова В.П. 56 



4 ВПР: русский язык диктант с грамматическим заданием, тестовая часть; 

ВПР: математика,  

ВПР: окружающий мир 

Контроль техники чтения 

5 ВПР: Русский язык, математика, история, биология  

6 ВПР: Русский язык, математика;  

ВПР на основе случайного выбора: 1) История или обществознание, 

                                                             2) Биология или  география  

7 ВПР: Русский язык, математика, английский язык;  

ВПР на основе случайного выбора: 1) История или обществознание, 

                                                             2) Физика или биология, или география 

8 ВПР: Русский язык, математика;  

ВПР на основе случайного выбора: 1) История или обществознание, или география, 

                                                             2) Физика или биология, или химия. 

 

16. Проведение государственной итоговой аттестации в 9,11  классах 

 Сроки проведения государственной итоговой аттестации учащихся устанавливаются  

Министерством просвещения РФ на 2023-2024 учебный год  

   

17.График дежурства администрации школы: 
Дни недели  Администратор Часы приёма 

Понедельник Заместитель директора по СР 

Макарова М.В. 

с 07.30 до 17.00 

Вторник Заместитель директора по УВР 

Коршунова Е.А. 

с 07.30 до 17.00 

Среда Директор школы  

Симонова Н.В. 

с 07.30 до 17.00 

Четверг Зам.директора по УВР 

Бориско  Е.П. 

с 07.30 до 17.00 

Пятница Заместитель директора по ИКТ 

Шашкина Н.И. 

с 07.30 до 17.00 

Суббота Заместитель директора по ВР 

Антонова Е.В. 

с 07.30 до 17.00 

 
18. Часы приема педагогов – психологов  (5-11 кл/1-4 кл) 

 
Дни недели  Часы приёма 

понедельник С 09.00 до 13.30/8.00-12.30 

вторник С 09.00 до 13.30/8.00-12.30 

среда С 09.00 до 13.30/8.00-12.30 

четверг С 09.00 до 13.30/8.00-12.30 

пятница С 09.00 до 13.30/8.00-12.30 

 

19. Часы приема учителя - дефектолога   

Дни недели  Часы приёма 

понедельник С 14.00 до 16.00 

вторник С 14.40 до 16.40 

среда Методический день 

четверг С 14.00 до 17.00 

пятница С 14.00 до 17.00 

 

 

 



19. Режим работы логопеда   

 
Дни недели  Часы приёма 

понедельник с 12.30 до 16.30 

вторник с 12.30 до 16.30 

среда с 12.30 до 16.30 

четверг с 12.30 до 16.30 

пятница с 12.30 до 16.30 

 

20. Режим работы канцелярии 

 
Дни недели  Часы приёма 

Понедельник С 09.00 до 17.00 

вторник С 09.00 до 17.00 

среда С 09.00 до 17.00 

четверг С 09.00 до 17.00 

пятница С 09.00 до 17.00 

 

21. График приема администрации школы: 

 

 
Дни недели  Администратор Часы приёма 

Понедельник Симонова Н.В. 

Директор школы  

с 14.00 до 17.00 

Вторник Заместитель директора по УВР 

Коршунова Е.А. 

с 14.00 до 17.00 

Среда Симонова Н.В. 

Директор школы 

 

Заместитель директора по ВР 

Антонова Е.В. 

 

Заместитель дтиректора по АХР 

Курамшина Галина 

Константиновна 

 

 

 

с 15.00-16.00 

Четверг Зам.директора по УВР 

Бориско  Е.П. 

Заместитель директора по СР 

Макарова М.В. 

 

с 14.00 до 17.00 

Пятница Заместитель директора по ИКТ 

Шашкина Н.И. 

с 14.00 до 17.00 
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